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Sonstiges:  

Berufliche Orientierung für Frauen - Vermittlungstätigkeit

Das von Petra Schwartz durchgeführte Gruppencoaching "Jetzt komm i - Berufliche Orientierung für Frauen", 
dass in Zusammenarbeit mit der Agentur für Arbeit in Füssen vom 19. April bis 19. Juli 2010 stattfand, wurde sehr 
erfolgreich abgeschlossen. In nur drei Monaten fanden 50% der Teilnehmenden eine Festanstellung. Bei den 
verbleibenden 50 % kann mit hoher Wahrscheinlichkeit davon ausgegangen werden, dass sich bei der einen oder 
anderen noch offenen Bewerbung eine positive Resonanz ergibt.

Berufliche Orientierung - Arbeitsvermittlung

Immer wieder stehen Menschen vor der Frage, wie kann es weitergehen? Passt mein derzeit ausgeübter Beruf 
wirklich noch zu mir? Sind meine bisher eingebrachten Fähigkeiten und Erfahrungen richtig eingesetzt? 

Inhalte

Beginnend mit der derzeitige Situation, betrachten wir Ihren Lebensweg und Ihr Umfeld und betten diese 
Veränderung in ein Gesamtkonzept ein. Ein ganz wichtiger Punkt ist dabei die Erarbeitung einer 
Lebensperspektive für Sie, einer Vision, die so attraktiv ist für Sie, dass Sie diese erreichen wollen.

Sollte das Ziel, die neue Existenz oder der Wunscharbeitsplatz fokussiert sein, arbeiten wir an den nächsten 
Schritten. Begleitend betrachten wir Ihre Potentiale und gelangen über die Auseinandersetzung mit Ihren 
Interessen, Erfahrungen und Fähigkeiten zu den Möglichkeiten Ihres Lebens. 

Grundphase

• Erkennung und Wertschätzung der Interessen und Neigungen 
• Entwicklung einer Lebensperspektive / Zieldefinition 
• Betrachtung innerer und äußerer Hemmnisse
• Kraft durch positive Glaubenssätze 
• Ermittlung der Fähigkeiten 
• Entdeckung der eigenen Ressourcen 
• Besprechung und Festlegung von Strategien 
• Vereinbarung privates Umfeld mit Beruf
• Umgang mit Reaktion der Umgebung 

Realisierungsphase 

Je nachdem, welche Vision Sie für sich entwickelt haben, welche Sie umsetzen möchten, ergeben sich 
unterschiedliche Schritte, in denen ich oder eine meiner Kolleginnen Sie begleiten. Dies können 
Marketingstrategien, das Üben von Gesprächen mit Ihrem Vorgesetzen oder die Arbeit an der Präsentation sein.  

 


